Gedicht
Entstanden nach einer

Kristall-Klangschalen-Meditation

Wenn der Gotthardquarz erklingt
Sirrend Ather sich erschwingt

Feine Wellen Ohrensinne tauschen
In einem Atemzug erloscht der Wille
Du atmest Klang, vibrierst in Stille

Die Schalen milchig weiss, sie ruhen
In sich, bereit, Frequenzen zu gebaren
Es macht sich Freude breit im Raum
Lass Deinen eignen Klang gewahren
Verknupfe Deines Lebens Traum



